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Gestion du stress

Isabel Cobos, infirmiére spécialisée
Corine Courvoisier, infirmiére spécialisée
et instructrice MBCT

Mardi 27 ao(it 18h30-21h

Ma vie affective et sexuelle
Marie-France Rihs et Corine Courvoisier,
infirmiéres spécialisées

Jeudi 12 septembre 14h-16h30

Soirée de courts métrages autour
du VIH et espace de discussion pour
les18-30 ans

Isabel Cobos, infirmiére spécialisée
Raphael Depallens, éducateur spécialisé
Lieu: ZINEMA, rue du Maupas 4,

1004 Lausanne

Jeudi 3 octobre 18h30 - 21h

*Vaccins thérapeutiques

et préventifs contrele VIH:

état delarecherche

Dr Vanessa Christinet, Centre
d’'immunothérapie et de vaccinologie
Corine Courvoisier, infirmiére spécialisée
Mardi 21 janvier 18h30-21h

Je visavecle VIH: le dire, ou pas,
comment etaqui?

Marie-France Rihs et Corine Courvoisier,
infirmiéres spécialisées

Jeudi 6 février 14h-16h30

Mon sommeil, et si je m’en occupais?
Frangoise Cornette, psychologue
somnologue

Corine Courvoisier, infirmiére spécialisée
Jeudi 20 mars 14h-16h30

Ma spiritualité et le VIH

Etienne Rochat, accompagnant spirituel
Pr Matthias Cavassini, infectiologue
Marie-France Rihs, infirmiére spécialisée
Jeudi 21 novembre 18h30-21h

Espace de discussion et d’échange
pour les moinsde 30 ans

Isabel Cobos, infirmiére spécialisée
Raphaél Depallens, éducateur spécialisé
Jeudi 27 mars 18h30-21h

*VIH et situations de discrimination
dans les soins: parlons-en!

Isabel Cobos et Corine Courvoisier,
infirmiéres spécialisées

Mardi 10 décembre 14h-16h30

Vivre longtemps avec le VIH

Pr Matthias Cavassini, infectiologue
Marie-France Rihs, infirmiére spécialisée
Jeudi 3 avril 18h30-21h

Traitements antirétroviraux oraux

ou injectables: vers une meilleure
compréhension

Pharmacien-ne Unisanté

Corine Courvoisier, infirmiére spécialisée
Mardi 20 mai 18h30-21h

*Comment choisir ma contraception?
Isabel Cobos, infirmiére spécialisée et
spécialiste en santé sexuelle

Corine Courvoisier, infirmiére spécialisée
Mardi 10 juin 14h-16h30

* Nouvelle thématique



