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7. L’EMPRISE DANS LE COUPLE ET LA FAMILLE 
 

Alessandra DUC MARWOOD 
Psychiatre psychothérapeute FMH pour enfants et adolescents, 

Thérapeute de couple et famille,  
Médecin adjointe, Les Boréales, DP-CHUV 

 

Véronique REGAMEY 
Assistante sociale et thérapeute de famille, Les Boréales, DP-CHUV 

 
 
 

Séminaire organisé en collaboration avec Les Boréales, DP-CHUV 
 
 
 
 
 

Les mécanismes de l’emprise sont les mêmes dans toutes les relations. 
Ceux-ci seront décrits dans une première partie de la journée car il est important, 
comme intervenant.e, d’en connaître les mécanismes.   

Cette connaissance permet dans un deuxième temps d’accompagner les 
victimes à comprendre le phénomène afin qu’elles puissent retrouver confiance 
en elles et osent se libérer des liens qui les mettent en péril. La deuxième partie 
de la journée sera orientée sur les approches (psycho)thérapeutiques et sociales, 
faisant référence à la psychotraumatologie et à l’hypnose.  

Tout au long de la journée des vignettes cliniques seront présentées par les 
formatrices, des exercices pratiques et des outils de référence seront apportés. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Le séminaire aura lieu au CEF sur le Site de Cery, le : 

 Vendredi 6 juin 2025 (9h00-17h00) 

 Les frais de participation s’élèvent à Frs 210.-, repas de midi compris 
(réduction de 50 % pour les collaborateurs du DP-CHUV, repas non compris) 
(en cas de désistement se référer au point 1. des informations à la fin de la brochure) 

 Inscription auprès du secrétariat de l’UE-CEF : melanie.aubert@chuv.ch  


