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II. INTEGRER LES APPORTS DE LA THERAPIE 
CONTEXTUELLE A SA PROPRE PRATIQUE FAMILIALE :  
LES PONTS ENTRE L’INTERVENTION SYSTEMIQUE ET 

L’INTERVENTION CONTEXTUELLE 
 

 
 

Catherine DUCOMMUN-NAGY 
Spécialiste FMH en psychiatrie et psychothérapie d’enfants et d’adultes,  

Thérapeute de famille d’orientation contextuelle,  
Professeure associée, programmes du couple et de la famille, Drexel University, Philadelphie  

 
 
 

Le séminaire sera organisé autour de trois thèmes principaux : la mise en œuvre 
de la partialité multidirectionnelle et la définition du moment thérapeutique, le 
travail autour des loyautés familiales et le travail autour de la légitimité destructive 
et de la parentification. Chaque jour, la matinée sera consacrée à une présentation 
du thème du jour et l’après-midi sera entièrement consacrée au travail en groupe sur 
les interventions possibles autour de ce thème. Ce travail comprendra la 
présentation de vignettes cliniques, la microanalyse de moments de séances de 
thérapie sur la base de documents amenés par les participant.es et des exercices en 
groupe sur le dialogue thérapeutique.  

Note : les participant.es sont invité.es à apporter des documents de leurs séances 
de thérapie sur lesquels pourvoir travailler en groupe (enregistrements audio ou 
vidéo et notes de séances.)  

 
 
 

15 participants maximum ! 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

La formation aura lieu au CEF sur le Site de Cery : 

 Du lundi 4 au mercredi 6 novembre 2024 (9h00-17h00)  

 Les frais de participation s’élèvent à Frs 615.- repas de midi compris 
     (réduction de 50 % pour les collaborateurs du DP-CHUV, repas non compris) 
     (en cas de désistement se référer au point 2. des informations à la fin de la brochure) 

 Inscription auprès du secrétariat de l’UE-CEF : melanie.aubert@chuv.ch  


