Groupe thérapeutique:
"Des reperes a l'assiette"

Proches
Groupe thérapeutique
destiné aux proches et
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Thémes abordés
Les portions des repas Les portions pour les collations Les petits déjeuners
Comment gérer un blocage a table Dois-je servir ou laisser de I’autonomie ?

Quels besoins pour une renutrition ?

A chaque groupe nous aborderons un theme.

Mercredi 8h30-9h40

A lieu en alternance sur les sites abC de Lausanne-Chuyv et St-loup
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Espace abC Lausanne Chuyv - Rue du Tunnel 1, Lausanne (code immeuble 3007)

17 janvier - 7 février
20 mars - 17 avril - 29 mai - 19 juin

Espace abC St-Loup - 1318 Pompaples

28 février - 8 mai




