
 
Soins aux patients brûlés - Programme de formation 2025 

Formation ergothérapeutes - 4 jours 
 
Jour 1 – 04.05.2025 (Salle à definir) : Principes de base en physiothérapie et ergothérapie de la cicatrice post-brûlure  
 

Horaires Durée Thèmes & objectifs Intervenants/ responsable 

08h00-
08h15 

15’ Accueil et introduction à la journée Equipe Physio Ergo 

08h15-
09h00 

45’ Rappel- Quizz du contenu  
 

Equipe Physio Ergo 

09h00-
09h30 

30’ Pause  

09h30-
12h00 

2h30 Bilan Cicatriciel  
 

Equipe Physio Ergo 

12h00-
13h00 

1h Repas  

13h00-
15h15 

2h15 Théorie et applications pratiques de la compression et 
surcompression 

Equipe Physio Ergo 

15h15-
15h30 

15’ Pause   

15h30-
17h00 

1h30 Connaissance et applications pratiques des techniques de 
mobilisation cutanée  
Introduction posture  

Equipe Physio Ergo 

 
Jour 2 – 05.04.2025 : Appareillage en ergothérapie (demi-Journée matin commune ergo/physio – après-midi ergo).  
 

Horaires Durée Thèmes & objectifs Intervenants/ responsable 

08h00-
08h15 

15’ Accueil et introduction à la journée Equipe ergo + physio 

08h15-
12h00 

2h45 ! 
STOP 
à 2h 
de 

cours   

Regard croisé sur les prises en charge physio et ergo : mieux 
connaître les spécificités de chaque métier (coban –orthèses)  

Equipe ergo + physio 

12h00-
13h00 

1h Repas  

13h00-
15h00 

2h Appareillage spécifique Equipe ergo 

15h00-
15h15 

15’ Pause  

15h15-
16h45 

1h30 Appareillage spécifique Equipe ergo 

16h45-
17h00 

15’ Synthèse et conclusion de la journée  



 
  
Jour 3 – 02.05.2025 : Prise en charge en ergothérapie : Appareillage (Lieu : HO à confirmer) 
   

Horaires Durée Sujet Intervenants/ responsable 

08h00-
08h15 

15’ Accueil et introduction à la journée Equipe ergo 

08h15-
10h00 

1h45 Appareillage du membre supérieur   

10h00-
10h30 

30’ Pause 

10h30-
12h00 

1h30 Appareillage du membre supérieur  

12h00-
13h00 

1h Repas 

13h00-
14h45 

1h45 Appareillage du membre supérieur 

14h45-
15h00 

15’ Pause 

15h00-
16h45 

1h45 Appareillage du membre supérieur et +/- autre appareillage 

16h45-
17h00 

15’ Synthèse et conclusion de la journée 

 
Jour 4 – 03.05.2025 :  Interdisciplinarité ergothérapeute-physiothérapeute dans la prise en charge du patient brûlé enfant et adulte 
 

Horaires Durée Thèmes Intervenants/ 
responsable 

08h00-08h15 15’ Accueil 
 

Equipe Physio Ergo 

08h15-10h 1h45’ Analyse de cas cliniques adultes  Equipe Physio Ergo 

10h00-10h30 30’ Pause  

10h30- 12h00 1h30’ Analyse de cas cliniques pédiatriques 
 
 

Equipe Physio Ergo 

12h00-13h00 1h Repas  

13h00-14h30 1h30’ Parcours d’un patient Equipe Physio Ergo 

14h30-14h45 15’ Pause  

14h45-16h45 2h Témoignage patient Equipe Physio Ergo 

16h45-17h00 15’ Evaluation orale et conclusion de la journée/des 4 jours Equipe Physio Ergo 

 
 


