
   

CALENDRIER ÉVÉNEMENTS IUP – 2024 

 

Date(s) Titre Lieu Type/Organisateur Inscription 

26.01 Marge, mage et magie : l’incroyable dans nos vies – F. Leuba 
Auditoire Ch. Müller 

9h00 – 17h00 
Séminaire M. Aubert 

16-17.01 
Formation de base à la psychotraumatologie : comment déceler et apprivoiser le traumatisme ? 

H. Luy 
Salle Kaufmann 
9h00 – 17h00  

Formation M. Aubert 

01-02.02 L’approche basée sur les inférences (ABI) pour le trouble obsessionnel-compulsif – S. Malandain 
Auditoire Bovet – PC18 

9h00-16h00 
Atelier M. Aubert 

05-07.02 
Abus sexuels intra et extra-familiaux : entre drame et banalisation, comment guérir les victimes ?  

P. Forni 
Salles des Combles 

9h00 – 17h00 
Formation M. Aubert 

01.03 Abus sexuels intra et extra-familiaux : journée de supervision – P. Forni 
Auditoire Ch. Müller 

9h00 – 17h00 
Supervision M. Aubert 

23.02 La migration précaire et ses contextes – N. Bennoun 
Salle des Combles 

9h00-17h00 
Séminaire M. Aubert 

27-28.02 + 
01-02.03 

Formation à la psychothérapie de la dépression chronique : modèle CBASP de McCullough  
U. Kramer et E. Schramm 

Auditoire Ch. Müller 
9h00 – 17h00 

Formation M. Aubert 

15.03 Modifier les schémas cognitifs : le jeu de rôle à une seule personne – U. Kramer 
Salle Kaufmann 
9h00 – 17h00 

Atelier M. Aubert 

15.03 
Cartes illustrées Dixit : un outil facilitateur au travail relationnel et émotionnel  

A. Roch-Fleury et P. Tissot 
Auditoire Ch. Müller 

9h00 – 17h00 
Séminaire M. Aubert 

19-20.03 
Formation de base à la psychotraumatologie : comment déceler et apprivoiser le traumatisme ? 

H. Luy 
Salle Kaufmann 
9h00 – 17h00  

Formation M. Aubert 

11.04 Evénement avec Kristin Osborn – U. Kramer 
Salle Meyer 

9h00 – 22h00 
Evénement M. Aubert 

16.04 
Traiter les patients présentant un trouble psychosomatique en psychothérapie 

O. Püschel (matinée anglais) - D. Dunker Scheuner et J. Constantin (ap.-midi français) 
Auditoire Aloïse-Corbaz 

9h00 – 17h00 
Atelier M. Aubert 

26.04 CBASP-Praxistage – U. Kramer 
Auditoire Bovet 
9h00 – 17h00 

Atelier M. Aubert 

29.04-02.05 Formation au programme MBCAS pr les instructeurs de pleine conscience – Divers intervenants 
Crêt-Bérard Puidoux 

10h00-17h00 
Formation M. Aubert 

14-15.05 
Formation de base à la psychotraumatologie : comment déceler et apprivoiser le traumatisme ? 

H. Luy 
Salle Kaufmann 
9h00 – 17h00  

Formation M. Aubert 

17.05 Exercices pratiques sur la Thérapie comportementale et dialectique – U. Kramer 
Auditoire Bovet 
9h00 – 17h00 

Atelier M. Aubert 

24.05 
Espaces verts et santé psychique : vers une intégration du lien à la nature en psychothérapie 

Ph. Baumann et N. Fehr Fouvy 
Salle des Combles 

9h00-17h00 
Séminaire M. Aubert 

07.06 Système familial intérieur – X. Pitteloud 
Auditoire Ch. Müller 

9h00 – 17h00 
Séminaire M. Aubert 

14.06 Formation TFP – PGE et IUP 9h00 – 17h00 Formation  Ch. Sklentzas 

25-26.06 Séminaire Interaxes du SPC – D. Dunker Scheuner, F. Herrera et M. Mosig 
Kaufmann, Meyer 

8h30-18h00 
Séminaire M. Aubert 



 

03-04.09 
Formation de base à la psychotraumatologie : comment déceler et apprivoiser le traumatisme ? 

H. Luy 
Salle Kaufmann 
9h00 – 17h00  

Formation M. Aubert 

20.09 
Trouble de la personnalité paranoïde : respecter les limites du patient et accéder à son monde 

interne – Ch. Reis-Streussnig et C. Zorzi 
Auditoire Bovet 
9h00 – 17h00 

Atelier M. Aubert 

27.09 Trauma et blessures chez l’enfant et la famille – M. Silvestre 
Auditoire Ch. Müller 

9h00 – 17h00 
Séminaire M. Aubert 

10.10 Les troubles du sommeil et leur traitement en TCC – T. Raffray et G. Solelhac 
Auditoire Ch. Müller 

14h00 – 17h30 
Atelier M. Aubert 

28-30.10 Faire son génogramme selon les cinq dimensions de la réalité relationnelle – C. Ducommun-Nagy 
Combles, Kaufmann, Salon 2 

9h00 – 17h00 
Formation M. Aubert 

01.11 Formation TFP – PGE et IUP 9h00 – 17h00 Formation  Ch. Sklentzas 

04-06.11 
Intégrer les apports de la thérapie contextuelle à sa propre pratique familiale les ponts entre 

l’intervention systémique et l’intervention contextuelle – C. Ducommun-Nagy 
Combles, Kaufmann 

9h00 – 17h00 
Formation M. Aubert 

07.11 
Les traces des oiseaux dans le ciel – Symposium en l’honneur du Dr A. Ciola  

Divers intervenants 
Ch. Müller 

9h00 – 17h00 
Symposium M. Aubert 

14.11 Les troubles du sommeil et leur traitement en TCC – T. Raffray et G. Solelhac 
Auditoire Ch. Müller 

14h00 – 17h30 
Atelier M. Aubert 

20-22.11 Approfondissement COP pr les troubles de la personnalité, séminaire 2 – O. Püschel 
Auditoire Ch. Müller 

9h00 – 17h00 
Formation M. Aubert 

06.12 Exercices pratiques sur la Thérapie comportementale et dialectique – F. Guenot 
Auditoire Bovet 
9h00 – 17h00 

Atelier M. Aubert 


